
 
 
Jassen 
 
Zusammen einen gemütlichen Jass klopfen  
und immer besser werden. Passionierte 
Jasserinnen und Jasser treffen sich jeweils 

• am 1. Dienstag im Monat 

• um 13.30 Uhr  

• im Kronestübli Lyssach  
 
7. Januar 2025 
4. Februar 2025 
4. März 2025 
1. April 2025 
6. Mai 2025 
3. Juni 2025 
1. Juli 2025 
5. August 2025 
2. September 2025 
7. Oktober 2025 
4. November 2025 
2. Dezember 2025 
 
Anmeldungen:  
Für das Jassen braucht es keine 
Anmeldung.  
 
Auskunft:  
Hansruedi Sägesser 
Tel. 079 657 93 87 
hrsaegi@bluewin.ch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Seniorenessen 
 
Mal nicht allein essen und Freundinnen und  
Freunde treffen. Alle paar Wochen besuchen  
wir zusammen ein Restaurant. 

• Jeweils am Mittwoch 

• Um 11.15 Uhr 
 
29. Januar 2025 Hotel Lyssach 
26. Februar 2025 Kronestübli 
30. April 2025   Bernerhof Burgdorf 
21. Mai 2025  Hotel Lyssach 
11. Juni 2025  Kronestübli 
24. September 2025 Hotel Lyssach 
29. Oktober 2025 Hotel Lyssach 
17. Dezember 2025  Kronestüblli 
 

• Die Konsumation bezahlt jeder/jede selbst. 

• Eine Anmeldung ist zwingend erforderlich, 
und möglich bis 48 Stunden vor dem  
Essen.  

• Mitfahrgelegenheiten können organisiert  
werden.  

• Bitte beachten Sie, dass unabgemeldetes 
Nichterscheinen Kosten verursachen kann,  
die von der Seniorinnen- und 
Seniorenkommission nicht gedeckt werden! 

 
Auskunft und Anmeldung:  
Corinne Lehmann 
Tel. 079 461 22 37 
corinne1.lehmann@bluewin.ch  
 

Essen ist Balsam 
für die Seele. 

 
 

 

 
Pétanque 
 
Dafür brauchen wir nicht in den Süden zu 
reisen. Auf der Pétanque-Bahn in der 
Sandhole beim Sportclubhaus treffen sich 
Anfänger und Fortgeschrittene – jede/jeder 
ist willkommen!  

• Von April bis Oktober  

• Jeweils am Donnerstag  

• Um 14.00 Uhr 
 
Auskunft und Anmeldung: 
Heidi und Peter Kopp 
Tel. 034 445 56 05 
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Seniorinnen- und Senioren-
Nachmittage 
 
Es handelt sich dabei um eine für Sie kosten-  
lose Einladung der Gemeinde Lyssach zu  
einem Mittagessen mit gemütlichem Beisam- 
mensein. Die Einladung dazu erhalten Sie zu 
gegebener Zeit separat. Halten Sie sich die 
beiden folgenden Daten frei:  
 
Mittwoch, 19. März 2025  
Mittwoch, 19. November 2025  
 
Der Frühlings-Senioren-Nachmittag findet 
jeweils in Zusammenarbeit mit der Schule 
Lyssach statt.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Generationenanlässe  
für Jung und Alt 
 
Schweizer Vorlesetag 
Der letztjährige Vorlesetag in der Schule 
Lyssach war ein voller Erfolg. Unsere 
Seniorinnen und Senioren haben Lyssacher 
Schülerinnen und Schülern Bücher 
vorgelesen und erzählt und damit schöne 
und gemeinschaftliche Momente 
geschaffen.  
 

Wir machen wieder mit!  
Der nächste Vorlesetag ist am  
 

Mittwoch, 28. Mai 2025 
 
Denkspaziergang 
Auf einem kurzen Spaziergang Kopf und 
Körper trainieren, das wollen wir mal 
zusammen ausprobieren.  
 

Samstag, 10. Mai 2025  
 
Märchen-Anlass für Lyssach 
Susanne Rüegger, Lyssach, ist 
ausgebildete Märchen-Erzählerin. Sie freut 
sich in einem so schönen Dorf zu wohnen 
und schenkt unserer Gemeinde deshalb 
einen Märchenanlass. Lassen Sie sich 
verzaubern! 
 

Samstag, 13. September 2025  
 

Eingeladen sind alle Erwachsenen und 
Kinder ab Schulalter.  
 
Nähere Informationen zu diesen Anlässen 
erhalten Sie zum gegebenen Zeitpunkt. Wir 
freuen uns, wenn Sie sich die Termine in 
Ihrer Agenda freihalten.  
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Seniorinnen- und 
Seniorenprogramm 

2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Seniorinnen- und Seniorenkommission 
Präsidentin:   Sekretärin: 
Corinne Lehmann  Melanie Beck  
Tel. 079 461 22 37  Tel. 034 446 03 54 
corinne1.lehmann@bluewin.ch melanie.beck@lyssach.ch  
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