
 

Sonja Zimmermann 

Ich bin Mama von Leon (geb. 2012) und lebe mit meiner Familie 

seit 2014 in Kirchberg. 

Als Sachbearbeiterin habe ich in verschiedenen Branchen 

gearbeitet und berufsbegleitend eine Ausbildung in 

Betriebswirtschaft und zur Naturheiltherapeutin absolviert.  

Bis zum Kindergarteneintritt von Leon bin ich als Vollzeitmama zu 

Hause geblieben und habe Tageskinder betreut. Danach habe ich 

mich am AAI-Institut zur Spielgruppenleiterin ausbilden lassen. Die 

Arbeit mit Kindern im Spielgruppenalter bereitet mir sehr viel 

Freude. Nun möchte ich die Leichtigkeit der Kinder zu den 

Erwachsenen bringen. Mit meinem Wissen als Human Design 

Mentorin, Hormoncoach und Aromafachberaterin begleite ich 

Frauen zu körperlicher und seelischer Balance. 

 

 

Nicole Zurflüh 

Ich lebe mit meinem Mann, unseren zwei Kindern (Leona geb. 

2021 und Lian geb. 2025) den zwei Katzen und unseren zwei 

Kaninchen in Rüti bei Lyssach. 

Ich arbeite schon seit jungen Jahren mit Kindern und empfinde es 
immer wieder als grossen Schatz mit ihnen zusammen auf 
Entdeckungsreise zu gehen. 

Mit meinem Kopf gefüllt mit Ideen, Bastelhacks und spannenden 
Geschichten darf ich bis im Sommer mit Sonja zusammen die 
Spielgruppe leiten. Ab August 2026 werde ich diese übernehmen 
und parallel dazu die Ausbildung zur Spielgruppenleiterin in Bern 
absolvieren. 

 

Wir danken euch von Herzen für euer Vertrauen und werden das Bestmögliche tun, euren Kindern ein 
unvergessliches Spielgruppenjahr in der GWunderwäut zu schenken. 


